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STIRN- / BRAUENLIFT

Vorbereitung
Absetzen von gerinnungshemmenden Medil
tion. Untersuchung der Blutgerinnung durcl
ca. 2 Woche vor und nach der Operation.

) ca. 1 Woche vor der Opera-
Verzicht auf Alkohol und Zigaretten

Operation

Der Eingriff wird (iblicherweise in Vollnarko
der Stirnhaargrenze (hairline cut). Die sul
abgesunkener Stirn-/ Brauenpartien. Die thden werden

durchgefiihrt. Die Schnittfiihrung verlauft entlang
utane Praparation erlaubt die Neupositionierung
it Nahten verschlossen.

Postoperativer Verlauf
Die Nahtentfernung erfolgt nach ca. 7-10 Tagen. Die Abheilungsphase dauert ca. 3 Wochen. Auf
Sport sollte fiir 4-6 Wochen verzichtet werden.

Komplikationen

Ublicherweise kommt es nach der Operation zu Blutergiissen, Gefiihlsstérungen und Schwellun-
gen. Im Fall von Nachblutungen miissen diese operativ entlastet werden. In seltenen Fallen
kann es hierbei auch zu einem Nervschaden des sensiblen Gesichtsnervs kommen, der das Ge-
fahl in der Stirn vermittelt.
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